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eichgewicht

Landart im Weisstannental

Freitag 09. bis Sonntag 11. September 2011

Ein Wochenende in und mit der Natur verbringen - das tut gut und entspannt. Viel Zeit zum ,einfach
Sein’, Gestalten, Gedanken nachhangen und vorbeiziehen lassen - nichts missen und darin viel
entdecken.

Dabei dem Thema Gleichgewicht nachgehen — philosophieren, ausprobieren austauschen.

Freitag 18 Uhr Nachtessen, Einstieg

Samstag gestalten in der Natur

Sonntag Werkschau, Feedbacks, Schluss ca. 15 Uhr
Teilnehmende min. 6, max. 10 TN

Kosten 300.- bis 6 TN/ ab 6 TN 280.-, Hotel separat

Arbeit in Gruppen und individuell. Es werden noch 1-2 Std. nach dem Nachtessen gearbeitet

Leitung: Christina Steybe, Werklehrerin, eidg. dipl. Kunsttherapeutin MA, CAGS, Clown

www.alpenhof-weisstannen.ch
Hotel Alpenhof einfache, nostalgische Zimmer, fliessend Warm- und Kaltwasser,
Weisstannen Etagendusche und WC
Mit OV erreichbar Doppel-Zimmer mit Frihstiick CHF 58.00 / 2 Nachte 52.-
Einzelzimmer 10.- Zuschlag
Halbpension 3-Gang Menu abends Fr. 30.-

Anmelden mit Name, Adresse und Tel per mail bis Ende Juli 2011: e-mail: csteybe@bluewin.ch
Kursgeld bis Ende August 2011 auf PC 80-170904-7 Christina Steybe, Josefstr. 200, 8005 Zirich

Bei Abmeldungen bis 14 Tage im Voraus wird die Halfte, danach das volle Kursgeld berechnet —
ausser es wird Ersatz gestellt.




